Учим побеждать.
Мы не откроем вам тайну, если скажем , что будущие успехи вашего ребенка в школе во многом зависят от свойств его характера. Умеет ли он проигрывать, доводит ли начатое дело до конца, ладит ли со сверстниками, является ли лидером или лишь пассивно следует чужим указаниям- все это говорит о качествах его личности, которые , собственно, закладывают именно родители. Все слова и действия родителей ребенок воспринимает как образец для подражания, поэтому лучший способ воспитания-собственный пример. [image: image1.jpg]



Ищите в ребенке качества, достойные похвалы, не бойтесь перехвалить его.  И именно сейчас с помощью похвалы  и поощрений вы сможете заложить в нем уверенность в себе и в собственных силах. У малыша, уверенного в себе, все получается. 
Никогда не говорите ребенку: «Какой ты глупый!», «У тебя что головы на плечах нет?». Всегда давайте понять, чего вы от него хотите, а не только чего не хотите. [image: image2.jpg]



Похвалив малыша за успехи, не надо добавлять к этому фразу типа «если бы ты сделал еще и вот это, то было бы совсем замечательно, «ты молодец, но только». Никаких  «только» и «если» быть не должно. Тем самым вы нейтрализуете свою похвалу. 

Развивайте у малыша способность сосредотачиваться, запоминать. Для 6-7 –леток установлена норма в запоминании 11-15 слов и цифр. Приучайте ребенка пересказывать сказки, стихи, которые вы ему читаете. Попробуйте поиграть в игры на развитие внимания, выполняя несколько дел одновременно. Например: слушать и рассматривать, слушать и рисовать. [image: image3.jpg]o




Постоянно напоминайте ребенку о его успехах. Повесьте на стену его дипломы, грамоты, любые достижения. 
В любом деле помогайте формировать мотивацию и превратить любую поставленную цель в череду маленьких задач, достижение которых постепенно приведет его к большой цели, к победе.

	Фразы, чтобы вырастить победителя:
	Фразы, чтобы вырастить неудачника:

	Я горжусь тобой
	Ты не исправим

	Я в тебя верю
	Ты лентяй, трус

	Ты можешь
	Ты должен, обязан

	У тебя обязательно получится
	За это я не буду тебя любить


