
 Бойцова 
Светлана 
Анатольевна 
 
Образование: высшее 
мастер спорта по спортивной 
гимнастике 
 
Педагогический стаж – более 32 лет    

 
 
Технология организации дифференцированной досуговой познавательно-игровой деятельности 
 

«РИТМОПЛАСТИКА» 
 

Цель: укрепление здоровья, совершенствование 
психомоторных способностей дошкольника, 
удовлетворение потребности в самовыражении. 
 

Разделы программы: 
 Игроритмика 
 Игрогимнастика 
 Игротанцы 
 Игропластика 
 Пальчиковая гимнастика 
 Игровой самомассаж 
 Игры-путешествия 
 Креативная гимнастика 

 
Программа рассчитана на дошкольников с 3 до 5 лет (3-4 

года, 4-5 лет) и с 5 до 7 лет (5-6 лет, 6-7 лет): 
 

Занятия проводятся в игровой форме с использованием 
музыки, танцев  и театрализации. 

Продолжительность занятий 15-30 минут. 
 



 

Зиновьева 
Любовь 
Николаевна 
 
Образование   высшее 
 
почетный работник общего образования 
 

Шерлина 
Ирина 
Александровна 
 
Образование   высшее 

 

Педагогический стаж более 54 лет Педагогический стаж более 10 лет 
 
Технология организации дифференцированной досуговой познавательно-игровой деятельности 
 
 

«ЗАНИМАТЕЛЬНАЯ МАТЕМАТИКА» 
 

Цель: Развитие детской самостоятельности, 
творческой активности, овладение отдельными 
приемами анализа, синтеза, сравнения,  
Развитие внимания, зрительной, слуховой памяти, 
наблюдательности, тактильного восприятия, мелкой 
моторики рук, развитие речи. 
Формирование начальных математических 
представлений: счет, понятие состава числа, форма, 
цвет, величина, знакомство с геометрическими 
фигурами, телами, ориентировка на листе, в 
пространстве 

Программа рассчитана на 2 года – младший (3-4 года) и 
средний (4-5 лет) возраст. 

 

Занятия проводятся в игровой форме. 
 

Продолжительность занятий 15-20 минут. 



 

Волкова 
Татьяна 
Игоревна 
 
Образование   средне-специальное 
педагогическое 
 

Губенко 
Светлана 
Алексеевна 
 
Образование   высшее 
 

Педагогический стаж более 34 лет Педагогический стаж более 24 лет 
 
Технология организации дифференцированной досуговой познавательно-игровой деятельности 
 

«МАТЕМАТИКА-это интересно» 
 

Цель: Формирование элементарных математических 
представлений о натуральном числе, числовой грамотности 
(арифметические действия), величине, геометрических фигурах;  
развитие логического мышления (мыслительных операций 
анализа, синтеза, сравнения, обобщения, сериации, 
классификации) и других психических процессов (памяти, 
восприятия, произвольного внимания, творческого воображения 
и т.д.); развитие личностных качеств детей (мотивационной 
готовности к обучению в школе, нравственных качеств, воли, 
трудолюбия и т.д.) 

Знакомство с понятиями и приемами мнемотехники, 
ознакомление с различными способами запоминания, развитие и 
тренировка внимания, памяти, наблюдательности, воображения, 
ассоциативного и образного мышления детей.  
 

Программа рассчитана на 2 года – старший (5-6 лет) и 
подготовительный (6-7 лет) возраст. 

 

Занятия проводятся в игровой форме с использованием 
новых технологий (мнемотехника, ТРИЗ, Монтессори, 
шахматы), включают решение головоломок, ребусов, 
проведение математических конкурсов и развлечений. 

 
Продолжительность занятий 20-30 минут.



 
Родина 
Наталья 
Георгиевна 
 
Образование   средне-специальное 
педагогическое 
 
отличник народного просвещения 

Петрова  
Татьяна  
Евгеньевна 
 
Образование средне-специальное 
педагогическое  
 

Педагогический стаж более 43 лет Педагогический стаж более 18 лет 

 
Технология организации дифференцированной досуговой познавательно-игровой деятельности 
 
 

«ЧИТАЛОЧКА» 
 

Цель: Развитие звуковой культуры речи, знакомство с 
гласными и согласными звуками, определение позиции звука в 
слове. Развитие навыков различение звуков (гласных-согласных, 
твердых-мягких, звонких-глухих). Развитие навыков чтения и 
письма. Развитие функций словообразования, словотворчества 
детей. Расширение словарного запаса. Развитие 
самостоятельности, усидчивости, концентрации внимания, 
мышления, памяти, интереса к художественной литературе, 
развитие мелкой и крупной моторики рук, координации 
движений. 
 

Программа рассчитана на 2 года – старший (5-6 лет) и 
подготовительный (6-7 лет) возраст. 

 

Занятия проводятся в игровой форме, включают 
продуктивную деятельность детей, проведение вечеров 
словотворчества, познавательных досугов. 

 

Продолжительность занятий 20-30 минут. 



 
Люшина  
Ксения 
Андреевна 
 
Образование   высшее 

 
 

Зиновьева 
Любовь 
Николаевна 
 
Образование   высшее 
 
почетный работник общего образования 
 

Педагогический стаж более 8 лет Педагогический стаж более 54 лет 
 
 
Технология организации дифференцированной досуговой познавательно-игровой деятельности 
 

 
«ЧИТАЛОЧКА» 

 
Цель: Подготовка к обучению грамоте, знакомство с 
основными понятиями: слово, звук, буква. Развитие и 
обогащение пассивного и активного словаря. Развитие 
фонематического слуха. Формирование функций 
словообразования, словоизменения, расширение 
лексического запаса. Развитие мелкой и крупной моторики 
рук, координации движений. Воспитание активности, 
самостоятельности. 
 

Программа рассчитана на 2 года – младший (3-4 года) и 
средний (4-5 лет) возраст. 

 

Занятия проводятся в игровой форме. 
 

Продолжительность занятий 15-20 минут. 



 

 Перельман 
Виктор 
Ефимович 
 
Образование   высшее 
 
 
Педагогический стаж  более 20 лет 
 

 
 
Технология организации дифференцированной досуговой познавательно-игровой деятельности 
 

«ИГРОВОЙ АНГЛИЙСКИЙ ЯЗЫК 
ДЛЯ ДОШКОЛЬНИКОВ» 

 

Цель: Формирование интереса к английскому языку, создание 
базы для понимания и говорения, развитие фонематического 
слуха. Формирование умения пользоваться словарным запасом. 
Расширение общей эрудиции детей, круга их интересов. 
Дополнительная артикуляционная нагрузка, развитие 
артикуляционного аппарата. 
 

Задачи:  
1. Создание основы для правильного произношения английских звуков, 

постановка произношения, накопление словарного запаса. 
2. Развитие умения понимать на слух слова английского языка и простые 

предложения 
3. Развитие навыка восприятия английского языка на слух 
4. Знакомство с транскрипционным способом записи слов 
5. Развитие слуховой, зрительной и моторной памяти, внимания, 

произвольности, умения работать в группе. 
 

Программа рассчитана на 2 года – старший (5-6 лет) и 
подготовительный (6-7 лет) возраст. 

Все занятия проводятся в игровой форме так, чтобы дети 
максимально были включены в совместную деятельность как с 
взрослым, так и друг с другом.  

Продолжительность занятий 20-25 минут. 



 

 Перельман 
Виктор 
Ефимович 
Образование высшее 
 
 
Педагогический стаж более 20 лет 

 
 
Технология организации дифференцированной досуговой познавательно-игровой деятельности 

 
«КОММУНИКАТИВНЫЕ ИГРЫ» 

 
 

Цель: Интегрирование имеющихся у ребенка знаний, 
умений, навыков деятельности и общения, развитие 
эмоциональной и коммуникативной компетентности, 
развитие эмпатии, освоение конструктивного поведения в 
игровых ситуациях и ситуациях повседневного общения. 

 

Задачи: 
1. Развитие наблюдательности, самонаблюдения 
2. Развитие внимания, памяти, воображения 
3. Развитие способности адекватного понимания своего и 

чужого состояния 
4. Актуализация и расширение диапазона игровой 

деятельности 
5. Развитие произвольности и навыков коммуникации 
 

Программа рассчитана на детей старшего дошкольного 
возраста (5-6 лет) 

Продолжительность занятий 20-25 минут. 
 
 



 

 Петрова  
Татьяна  
Евгеньевна 
Образование средне-специальное 
 педагогическое 
 
Педагогический стаж более 18 лет 

 
 
Технология организации дифференцированной досуговой познавательно-игровой деятельности 

 
«Путешествие в мир искусства» 

 
Цель:  Развитие детского художественного творчества. 
Эстетическое воспитание и развитие художественных 
способностей. Введение ребенка в мир искусства, 
развитие его художественной культуры. 

Задачи: 
1. Познакомить детей с образным языком 
изобразительного искусства. 
2. Формирование художественно-графических умений. 
3. Формирование основ эстетической культуры. 
4. Приобщение к общечеловеческой культуре, развитие 
художественного вкуса. 
5. Подготовка к самостоятельной художественной 
деятельности. 

 

Программа рассчитана на детей старшего и 
подготовительного дошкольного возраста (5-7 лет) 

Продолжительность занятий 25 минут. 
 
 


