I'ocynapcTBeHHOE 010/1KeTHOE TOMIKOJIBHOE 00pa3oBaTebHOE YUpeKIeHue
aeTcKuii cag Ne 7 o0uiepasBuBaounero Bujiaa
IIpumopckoro paiiona Cankr-IlerepOypra

OBCYXJAEHO U IIPUHATO YTBEPX/IAEHA

JOIMOJIHUTEJIbBHAS OBIIIEPA3ZBUBAIOLIASA ITPOT'PAMMA

«5 uay B IKOIY»

Cpox ocBoenus: 12 nuei
Bo3spact oOyuarommuxcs: 5-6 net

Pa3patGorunk:
OUO
Meaaror JOMOJHUTEILHOTO0 00pa3oBaHus



| IHosicHuTeLHAA 3alIUCKA.

JlanHasi mporpaMma COCTaBJIEHa Ha OCHOBE JIEHCTBYIOIIMX HOPMATHBHO-IPABOBBIX
JOKYMEHTOB.

1.0cHOBHBbIE XapaKTePUCTUKHU NPOTrPaMMBbI.

Hanpaenennocmu/]OII:coyuanvro-neoazocuyeckas (coyuanvro-
2YMAHUMapHas).

Axmyanvnocms peanuzayuu/lOI1:

[Iepexo OT TOMIKOJIBHOIO BO3PACTA K IIKOJBHOMY CaMbld 3HAUMMBINA JTall B
XKU3HU pebeHka. [l pgerckoro opraHuzMa ajganTanMs K o IIKosie Tpedyer
HaIpsDKEHUS. BCEX JKU3HEHHBIX CUJI, MEpPECTpOKU paboThl OpraHu3Ma B IIEJIOM.
[ToaToMy OT TOro Kak peOEHOK MOATOTOBIJIEH K ILIKOJIE OyJIeT 3aBUCETh YCHEIIHOCTh
€ro ajJanTaluud, €ro YCIeXW, IICHUXOJOorHdeckoe 310poBbe. [lcuxonormyeckas
FOTOBHOCTb K IIKOJE COCTOUT U3 HECKOJbKHMX KOMIIOHEHTOB T'OTOBHOCTHU:
JINYHOCTHOW, MOTUBAIMOHHOW, HHTEJUIEKTYAIbHON U BOJIEBOM.

B stoT nmepuon 3amaya poaurtenei U meaaroroB - 00ecrneunTh OJaronpusTHbIC
YCIIOBUS JUIsl BCECTOPOHHEN U MOJTHOLEHHOW MOJArOTOBKH JOIIKOJIBHUKA K 00YUEHHUIO
B LIKOJIE.

[Icuxonoru mOpUXOOAT K BBIBOAY, UYTO OJHOW W3 TIJaBHBIX HIpPUYUH HE
YCIEIHOCTH OOJBIIMHCTBA JIeTell B MEPBOM Kjacce SIBISIETCS CBOEro poja HX
HE3peNoCTh, HEIOCTaTOYHAs TOTOBHOCTh K IIKOJbHOMY oOyuyeHuto. CrenctBueM
TaKOW HE3PEeJIOCTH YacTO CTAHOBUTCS IIKOJIbHAS Je3ajantauus. B pazButuu pedeHka
rJIaBHOE BHUMaHUE OOpaIleHO Ha pa3BUTHE MO3HABATEIbHBIX MPOIIECCOB B MEPUOJ
€ro JOUIKOJIbHOTO U IIKOJBHOTO 00y4eHHE. YPOBEHb MHTEJUIEKTYAJIbHOTO Pa3BUTHUS
OLICHUBAETCS IMPHU IMOCTYIUIEHUU B ILIKOJY. YMEHUE BIAJEThb CBOMMH 3MOLUSAMHU U
peryinupoBaTh HSMOLIMOHAJIILHOE COCTOSIHUE paccMaTpuUBaeTcs Kak camo co0oit
pasymeroiieecs. MHorue ucciejoBaHusi MMOKa3bIBalOT, YTO YCIEIIHOCTh B yueOHOH, a
B JajbHeilleM M B MNPO(ECcCCHOHAIBHON JesTeNbHOCTH, OOECIEeUYnBAET YpPOBEHb
MHTEJJIEKTYaJIbHOTO Pa3BUTHSI U SMOLMOHAIbHBIA HMHTEJUIEKT. OMOLMOHAIbHBIN
UHTEJJIEKT - 3TO CHOCOOHOCTh YEJOBEKa paclo3HaBaTh »HMOLMH, IOHMMATH
HaMEpeHHUsI, MOTHUBALIMIO U JKEJIaHUsl IPYTUX JIOJed U CBOU COOCTBEHHbIE, a TAKXKe
CIIOCOOHOCTh YNPABIATH CBOMMHU M UYXUMHU 3MOLMSAMHU. HaBblkM 3MOLIMOHAIIBLHOTO
MHTEJJIEKTa BaXXHO (POPMHUPOBATH YK€ B JIOIIKOJIBHOM BO3pacTe.

[Iporpamma «f uay B HIKOJIY» CTaBUT 3ajJady OOYYEHMIO JOCTATOYHOM
FOTOBHOCTH K IIKOJE U YMEHHMIO ONpPENeNATh CBOM OHMOLMH M HX
CaMOpETyJIMPOBaHUE. Hannas  IIporpamMmma  paccuutaHa  Ha  pa3BUTHE
MOJIOKUTEILHOTO OTHOLLIEHUS K YUEHHIO, CIIOCOOHOCTH K CaMOPETYJISILIUY TIOBEICHUS
Y IPOSIBJIEHUS BOJIEBBIX YCUIJIMM JUIsl BBINIOJTHEHUS TOCTABJIEHHBIX 3a/1ay.

[Iporpamma pa3zpaboTaHa AJisi TICHXOJIOTHYECKOTO COMPOBOXKICHUS JIeTel 5-6
JIET ¢ YYETOM UX BO3PACTHBIX U MHJMBUIYaJIbHBIX 0COOEHHOCTEH. Tak Kak riaBHbIM
BUJIOM JESATEIIbHOCTH Y JleTell JOUIKOJILHOTO BO3pacTa SIBJISETCS Wrpa, 3aHsTUS
MPOBOJATCS B JOCTYIHOHM, 3aHUMAaTeIbHOM WrpoBOM ¢opMe, cpeau KOTOPbIX
MPUCYTCTBYIOT WIpBl, MPU3BaHHbIE IOMOYbL JETSIM C(HOPMHUPOBATh MO3UTHBHOE
OTHOIIEHHE K CHUTyallUd WMIPOBOTO B3aWMOJEWUCTBUSA CO CBEPCTHUKAMH, HAy4YHUTh



JIeTel MPaBUILHO BOCIPUHUMATh CBEPCTHUKOB. Ji1s1 popMUpOBaHUS SMOLIMOHAILHO-
BOJICBOW PEryJsiliuy MOBEACHUSI UCIIOJIb3YIOTCA UTPBI C IpaBuiiaMu. Takxke B JAHHYIO
[POrpaMMy BXOJSAT YHOPAKHEHUS M WIPhl, paACIIMPSIOLIME CJIOBApHBIM 3amac u
Kpyro3op peOGeHKa, UIrpbl Ha pPa3BUTUE MBILUICHUS, BHUMaHUS, MaMsITH,
(hoHEMAaTHUECKOTO CITyXa, 3pUTEILHON U IBUTATCIILHON KOOPIMHAIINH.
Aopecam/[OII: TTporpamma npenHa3HavYeHA 715 JETEH Bo3pacTa S-6J1eT, He3aBUCUMO OT
UX TeHJIEPHON IPUHAIIEKHOCTH.
VYcnoBus Habopa: 6e3 mpoBeaeHUs JOTIOTHUTEIHLHOTO 0TOOpA.
Yposenwv oceoenus/]OI1:001meKynbTYpHBIH.
Oobvem u cpok oceoenun/]OII:124acos, 12 nuei
Heny/[OI1:hopMupoBaHre TOTOBHOCTH JETEH OIIKOJBHOTO BO3pacTa K
00yuY€HHIO B LIKOJIE.
3aoauu/[OII:
Ooyuarowue:
- chopMUpOBaTh MO3UTUBHOE OTHOLIEHUE Y JIOIIKOJBLHUKOB K cebe;
- chopMUPOBaTh HABBIKUA COTPYJHUYECTBA MEXKAY JAE€TbMH;
- 3aMOTUBUPOBATH U CPOPMUPOBATH KEJIAHUSI U «yMEHUS YUUTHCS).
Pazeusarouwiue:
- Pa3Buth KOOpIMHALMIO ABUKEHUM, ITPOU3BOJIBHOM DEryISLHHA IOBEIACHUS,
chopMUpoBaTh yMEHHE pabOTaTh B IPYIIIE;
- Pa3BuTh MHMLIMATUBHOCTH U CAMOCTOSITEIBHOCTH JOUIKOJIBHUKOB, Kak
OyIyIuX MEePBOKIACCHUKOB.
- Pa3purh ymeHHMe NpUHUMATh BO BHUMaHHME YYBCTBA APYroro 4eJOBEKa, U3MEHSA
CBO€ MOBEJICHNE OTHOCUTEIBHO UYBCTB JPYTUX JIFOIEH.
Bocnumamenvnuie:
- Bocnurate  HacTOMYMBOCTH,  OTBETCTBEHHOCTb,  JUCHMILUIMHUPOBAHHOCTD,
B3alMOIIOMOIIIb;
- IloBbICUTH CAMOOILIEHKY U YBEPEHHOCTH B cebe.
Ilnanupyemoie pesynomamet océoenusn /{OI1:
Ilpeomemmnuie:
- ChopmupyeTcst TO3UTUBHOE OTHOIIIEHUE Y JOMIKOJIBHUKOB K ce0e;
- ChopmupyeTcs keaHue U «yMEHUS YUUTBCS».
- ChopMupyroTCs HaBbIKU COTPYIHUYECTBA MEXKY I€ThMU.
Juunocmuule:
-ITposiBsiT COLIMATILHO LIEHHBIE, HpaBCTBEHHbIE KayecTBa: ycepaue,
OpraHU30BaHHOCTh, MHUIIMATUBHOCTb, TUCIIUINIMHUPOBAHHOCTbD.
- CHU3UTCS YPOBEHb TPEBOKHOCTH.
- [loBbICUTCSI cCaMOOLIEHKa U YBEPEHHOCTb B ce0e.
Memanpeomemmnuwie:
- CMmoryT pemaTth NOCTaBJIEHHbIE 3a/]auu;
- CMmoryr BpicTpauBaThb JIOTMUECKHE  LIEMIOYKH, MOJEIHU  PaCCYXICHUH,
aHaAJIM3UPOBATh, JI€1aTh BHIBOBI.

Opranu3anuoHHoO-neaarornyeckue ycaosus peaauzanuu/OI1:
Azvik peanuzauyuu/]OI1:pycckuii
@Dopma ooyuenus/[OIl:0unas.



Ycnosusa nabopa u popmupoeanus cpynn/][OIl:npuHIMAIOTCS BOCIUTAHHUKA
MOATOTOBUTENBHBIX K LIKOJIE IPyIIl 0e3 crenuaibHoro oroopa
KonunuectBo 00ydaromuxcsi B rpymie: CUCOYHbIN cOCTaB rpynn GOpMUPYETCs ¢ y4ETOM BHJIA
JeSITEIbHOCTH, CAHUTAPHBIX HOPM - HE MeHee 15 yesnoBek

Dopmbl  opeanuzauuu  0eamenvHOCmuU Oemeil HA 3AHAMUU: WUTPOBbIE
o0Opa3oBaTelibHbIE CUTYaLIUH.

®opMmbl paboThI:

- COBMECTHAs IeATEIbHOCTD IIe1arora ¢ I€TbMU;
- UHIMBUyalbHas paboTa ¢ AETbMH;

- KOHCYJIbTaTUBHAs paboTa ¢ POJIUTEISMHU.

Oco0eHHOCTH OPraHu3anuy 00pa3oBaTeJbHOIO Mpolecca:

BaxxHbIM 371€MEHTOM Ka)KJOTO 3aHSATHS SIBJISETCS MPUEM CMEHBI BUJOB JIEATEIbHOCTH,
o0s3aTeNbHOE YepEeJOBAaHUE TEOPETUYECKOW YacTH 3aHSITHS C WUIPOBBIMH, JUCKYCCHOHHBIMH,
TBOPUYECKUMHM BUJIAMU AESTEIbHOCTH.

[legaror co3pmaer ycinoBUs Ui OpraHU3allid BCEX BUIOB JIETCKOM AEATEIbHOCTH IO
MHTEpECaM U KEITAHUIO JETEH.

Mopesn oprann3zanuy o6pa3oBaTe/ibHOr0 Npouecca:

- HempeppiBHas oOpa3oBarenbHas aeaTenbHOCTh. CHelualbHO OpraHW30BaHHas AEATEIbHOCTD
nejarora ¢ A€TbMH.
- CoBMecTHasi JesTENbHOCTD. JlesITeNbHOCTh Iearora ¢ JI€ThbMH, BKJIIOYAIOLIUE COBMECTHBIE
UTPbI, TBOPUECKHUE MEPOIIPUATHSL, TPOEKTHAS JESATEIbHOCTD.
- CamocrosrenbHas AesaTenbHOCTh. [lenaroru co3naroT yciioBUs AJsl OpraHU3aldl BCEX BUOB
JIETCKOM IESTEIIbHOCTH 110 UHTEPECaM U YKEIaHUIO JETeH.
MartepuajibHO-TeXHHYECKOe OCHAIIleHHUe:
- HoyrOyx
- Kapanpamu, akBapens, ryaiiib, KUCTH
- bymara, BatmaH
- «OMormoHanbHas yragaiika» FO0.b.I'unnenpeiitep
- Memouek co cMallIMKaMU-3MOLIUSAMU
- Msrkue urpymku

KanpoBoe obecnneuenne/lOIl:B peanuzanuu mporpaMMbl MOTYT OBITh 3a/1€HCTBOBAHBI
BOCIIUTATENH, MEAaroru JONOJHUTEIBHOTO O0pa3oBaHMsA, a TaKXKe IeJaroru- ICHUXOJOTH U
JIOTOTIENIbl € YYETOM CIIeUU (UK CBOETO YUPEKICHHUS.



Y4eOHBIN MJ1aH

Ne HaumenoBanue KosuuecTBo yacos D®opMbI KOHTPOJIA
n\n pas3ziesoB, TeM
Bcero TEOpUsl | IpaKTUKa
1 BBoanoe 3ansitue. 2 1 1 [lenarornyeckas
«3HAKOMBTECh, 3TO SI» TMarHoCTHKA,
Oecena, onmpoc
2 «[IposBnsist wyBCcTBa» 2 1 1 HaGmronenue, ynpakHeHHs,
pedruexcus
3 «CobupaeMm noptdenn» 2 1 1 HaOnronenue, yrnpaxHeHus,
pedaexcus
4 J1jis KOTO 3BEHUT 3BOHOK? 2 1 1 Habmonenue, ynpaxxHeHus,
(17151 9ero MbI XOJUM B peduiexcus
IIKOJTY ?)»
5 «Mwup Bokpyr Hac. Most 2 1 1 HaGnronenue, yrpaxHeHus,
cTpaHa, Mo ropoa. Mos peduiexcus
CEMbSD».
6 «[lepBoknaccHoe 2 1 1 rpaduueckas METoIMKa
ITYTELIECTBUEN «Kakryc»
3aKIIOYUTENIbHOE 3aHATHE METO/IMKa CAMOOLICHKU
«S uay B mIKOIY». «depeBo» (/. Jlammen)
ITonBenenne UToros.
6 6
Hroro: 12




Kanennapublii yueOnblii rpaguk.

YTBEPX/IEH

[Ipukazom Ne oT
Hupekrop I'B/IOY XXXX
[Tpumopckoro paiionaCaunkr-IletepOypra

Kanennapubiii yueOHblil rpaduk peanusanuu J0N0JTHUTEIbHONH 001Iepa3BUBAIOLIEH
nporpamMmsl «$1 uay B K0Ty
Ha roj
Ilenaror

I'on Haranavanazauat | Jaraoxkonuanusizansit | Koo | Koiau | KosuvecrBouac | KosuyecrBouac | Pexum
o0y4eHH Hif Hif 9 y4. | 4. y4. 0B OB B HeJeJI10 3aHATH
A Helnes | [Hel i
b

12 12 12 1 1
pasa
B HCI.
mo 1
qacy




I'ocynapcTBeHHOE 010/1KeTHOE TOMIKOJIBLHOE 00pa3oBaTeibHOE YUpe:KIeHue
AeTcKuii cag Ne 7 o0uiepa3BuBaonero Bujiaa
IIpumopckoro paiiona Cankr-IlerepOypra

OBCYXJAEHO U IIPUHATO YTBEPX/JAEHA

PABOYASA IPOTPAMMA
K JOINOJHUTEJBHOU OBLIEPA3ZBUBAIOIIEU ITPOI'PAMME
«5 uay B IKOIY»

Cpoxk ocBoeHus:3 Mecsia
Bo3spact oOyuaromuxcs: 5-6 net

Pa3patGorunk:
XXXX.,
neaaror JOMOJHUTEILHOTO0 00pa3oBaHus



3agayamMu JONOJIHUTENBFHON 001Iepa3BUBAOIIEH IPOTPAMMBbI ABJISIOTCS:

O0pasoBaTenbHbIE:

1. Pa3BuTh rpaduueckrie HaBbIKU C II€JIbIO MOATOTOBKU PYKH peOeHKa K TUChMY.
2. ®opMHpOBATh YMEHHUS IPUHUMATh YUEOHYIO 3a/1a4y U pPellaTh €€ CaMOCTOSITENbHO.
3. ®opmupoBaTh HaBbIKM CAMOKOHTPOJISI 1 CAMOOLIEHKH BBIIIOJHEHHOU paboThI.
4. Pa3BuBaTh MOTHBALIMIO K YUECHHUIO.

PaszBuBaromiue:

1. CnocoOcTBOBaTh pa3BUTHIO (POHEMATHYECKOTO CITyXa.
2. CnocoOcTBOBaTh pa3BUTHIO OOPAa3HOrO M BapHAaTUBHOIO MBIILIEHHUS, BOOOpaXKeHUS,

TBOPUYECKUX CIIOCOOHOCTEI.

3. CmocoOcTBOBaTh pPa3BUTUI0O U (POPMHPOBAHUIO MBICIUTENbHBIX OMNEpanuid (aHanusa,
CUHTE3a, CpaBHEHHUs, 0000IeHuUs, KIacCU(PUKAIMU, aHAJIOTUU) B IMPOLECCE PELICHUS

MaTeMaTU4YCCKUX 3aJad4.

BocnurarenbsHsle:
1. BocnuThlBaThb OTBETCTBEHHOCTb, JAUCLHUIUIMHY, CaMOKOHTPOJIb, KOMMYHHKATHBHBIE
HaBBIKU.
2. ®opmupoBaTh MOTHBALMIO K TIO3HABATEIBHOMN AESITEIBHOCTH.
Coaep:xkanue padoueil nporpaMMbl
Ne HasBanmue 3aHsATHS, LEJb Onucanue MarepuaJbl
1 | «3nakombTeCh, 3TO S» 1. IIpuBercrBue. - AxBapenb
Lens: onpenenenue ypoBHA 2. PucyHOK «ABTOIIOPTPET B - Kapanpamm
BJIJICHUSI 3HAHUSIMU BHJIE CKQ30YHOTO MIEPCOHAXKA - bymara
ITIOHMMAaHHMS SMOLMOHANBHOTO |3. VYnpaxHeHue - Kuctn
COCTOSIHUS APYTOr0 YEIOBEKA. «OMOLIMOHAIBHOE JIOTO» - CrakaHYuKHU O]
1O.b.I'unnenpetitep. Kro BOJlY
3aKpbUI BCE M0JIA JIOTO, TOT U | -  «OMOIMOHATILHOE
BBIUTpAI. J0TO»
4. Urpa «Cnymiaii 1 UCTIOJTHSANY. 1O.b.I'unnenpeiitep
5. VYnpaxxHenue «HazoBu
cocenen».
6. IlogBmwxnas wurpa «Tpu

CTUXHHU: 3C€MJIsA, BO3AYX, OTI'OHb,
BOJa».

6. VYnpaxuenue «Cobepu
KBaJ[paT.

7. TlonBeneHue wrtora 3aHSTUA.
Pednexcus:

MIPOJIOJDKUTH MPEIOKEHUE
«CeroyHs s y3HaI...»
8. Puryan npomanus

2 | «IIposiBissg uyBCTBa»
enp: pazBuTHE yMEHUS
[IPOroBapyBaTh CBOU
HeraTuBHbIE UYBCTBA U
a/IeKBaTHO WX MPOSIBIATDH B
OOLIEHUH C JPYTUMHU.

1. UYrenwme cka3ku «Marmia u
MeJIBEIIb» U €€ 00CyKIeHUE,
KaK MOYXHO ITPOSIBJIATH THEB,
o0uy, y4uThCs €e
MIPOTrOBAPUBATH CIOBAMHU, a
HE TauTh B ceOe

2. PucyHok «Ppryammi
MEIBEIbY

Ckaska «Mamia u
MEIBEIbY

I'yams

bymara

Kuctn
CTrakaH4YMKH 10T
BOJY




Pacckas o cBoeM mMenBese,
KOTOPBIN PaCCTPOEH.

3. TloaBeneHue UTOra 3aHSITHS.

Peduexcusi: Heo6xoamumo
MPOIOJKHUTH MPEIOKECHHE
«CeropHs s y3HaI...»

4. Puryan npouianus

«CobupaeM noprdenny»
enp: pazBuTHE yMEHUS
cCaMoperyisinnunu

1. IlpuBercTBueE.

2. Urpa «Cobepu mnoprdenb B

LIKOJTY.

3.  VYmpaxHeHue

LIKOJTY.

4. Urpa «3anmoMHu CBOE MECTOY.

5. Urpa «Yto uzmMeHunoch?».

6. Yopaxxuenue «Moii cTpax».

7. Pednexcus.
8. Puryan npomanus.

«BomnmieOHsbIi con»
PebGenok HaxoauTcs B 1o3e
MTOKOSI, CTIOKOMHO JIC)KHT.
B3pociblit roBopurt:
«Ceituac, xorna s 0yny
YUTATh CTUXH, THI 3aKPOEIIb
rinasa. Haumnaercs urpa
«BommeOHs1it con». Tol HE
3aCHEIIb M0-HACTOSIIEMY,
OyJenb Bce CIbINIaTh, HO HE
Oynenb ABUTAThCA U
OTKPBIBATH TJIa3a.
BoanieOHbBII COH 3aKOHYHUTCS,
Korja s ckaxy: «OTKpbITh
riasa». Banmanue,
HactynaeT «BoueOHbIi
COH»

«Iytp B

- JeTCKas IIKOJIbHas
MY3bIKa

«/J171s1 KOTO 3BEHUT 3BOHOK?
(17151 9ero MBI XOUM B

IKOJTy ?)»

«30IymIKa

enp: pazBuTHE yMEHUS
KOOPAMHAINH B IPOCTPAHCTBE
u oOyuenue [IpaBunam
MOBEJICHHSI B IITKOJIE

1. IlpuBercTBuE.

2.becena o npaBuiax MOBEACHUSA

B LIKOJIE, I0MA, Ha YJIUIIE.

3.Urpa «I1LIKoJabHBIA 3BOHOK».

4. Ckazka «YpOK B JIECHOM

LIKOJIEN.

S.IlonBuxnas urpa «Kiraccukm»

6. VYnpaxHeHHE IO CIOXKETY

CKa3Kd «30JIYIIKa», BBITOTHSS

3aJlaHusl.

1. VYnpaxuenne «Hucrtka
KaCTPIOJIN»
Jemaem nBukeHUs,
AHAJIOTUYHBIC MBITHIO U
YHCTKE KaCTPIOJIU.
Paccnabnsiemcs, «cTpsaxuBas»
YCTaJIOCTb.

- Memiennas u
MTOIBYDKHAS MYy3BIKa

- Cka3zka «Ypok B
JIECHOM IIKOJIE»

- Cka3zka «30Jy1Ka»




2. VYupaxzenue «Moem 1oy
«CmaunBaem» TPAIKY B
Belpe, OT)KUMaeM, Opocaem
TPATKY HA ITOJI U CTPSIXUBACM
KHCTSIMH.

3. VYnopaxuenue «I'ope
30JTyIIKI
Hetam npeiaraercs
MTOYYBCTBOBATh TOPE
30JIyIIKH, KOT/1a OHA XOYeT
oexarthb Ha 0ajl, HO He
MOJKET, ¥ TOPHKO TOTIAKATb.
3aTem pacciiabuThes U
MIPUKOCHYTHCS TAJIBIIAMH K
JIUITY, TOJIOBE, TIOTJIaINTh
ce0s U MoKaJeTh, KaK eClIx
ObI 5TO ObLTa 30JTyIIIKA.

4. VYupaxuenue «Mpllu u
KOHI
IIcuxomnor oOBsACHAET, KAk
BeIyT ceOs MBIIIN U KOHH.
Mpuiiin 6ecioKOHO Oeraror,
EBEJAT «ycamm». Kak
TOJIBKO BCE CIIBIIIAT KOMaHIY
«KOHWY, TIPEBPALIAIOTCS B
KOHEH: OBIOT KOIIBITOM,
CIIMHA MpsMasi, TOJI0Ba
BBICOKO ITO/THATA.

5. VYnpaxuenue «bam
JleTn TaHIyIOT, IOKa He
ycibimat «0o# gacoBy. C
00eM JacoB OHU
BO3BPAMIAIOTCS 32 APTHI U
3aMHpaloT.

6. VYnpaxuenue «I[Ipumepka
TyQenbKu»

YYacTHUKH CHJAT B KPYTY, H,
BBITSIHYB ITO0YEPETHO HOTH,
HampsramT U pacciaabisioT
CTOIIBI HOT.

7. TloaBeneHue UTOTa 3aHSITHSL.

Peduexcusi: Heo6x0muMO
MIPOJIOJKUTH MPEIIOKCHUE
«CeroyHs s y3HaI...»

8. Puryan npomanus

«MupBokpyruac. Mosictpana,
MoHropoa. MosiceMbsi».
ens: TpeHUpOBKa
MOJIyYCHHBIX 3HAHHUI B
MPAKTUYECKUX CUTYaIUAX

1.Ynpaxuenune «HoBocenbe»

Kaxnplit pucyer ce0s Ha ucte
AS, 3aTeM rpynnoy pucyem
6omb110# 10M. B 3TOM 1OME
pa3MeIaeM CBOM MOPTPETHI,
KTO M TJIe XOTEeN OBl )KUTH B
ATOM JIOME.

JIucrouku ¢
3aJJaHUSAMU
Mg
My3bika
bmankm TectoB




2. Ilpenmaraem pedsitam
IIPOUTPaTh CUTYALIHI:

- TeOe ouenb xouercs MoUrpaTh

WUTPYLIKOH, KaK y OJHOTO M3

pedsar Bawel rpynnsl. [lonpocu

UTPYIIKY.

— Thl 0ueHb 0OUJIEIN CBOETO
npyra. [Tonpocu y Hero
MIPOLICHMUSL.

— Tl yyacTBOBaN B
COPEBHOBAHUU U 3aHsT 1
MECTO, a TBOM Jpyr ObLI B
koHue. OH 04eHb
pacctpousica. [lomoru emy
YCIIOKOUTHCHL.

— PebsiTa u3 Bamero kiacca
UTPAIOT B UHTEPECHYIO UTPY.
TrI mpumen B K1acc no3xe,
Urpa yxe Haydasach.
[Tonnpocu, yToOBI pedsTa
B3sUIH T€0s B UTPy. UTO ThI
Oynenrb aenath, eciau pedsra
HE 3aX0TAT TeOs NPUHSATH?

3. VYnopaxHeHue

«KommmmeHT»

ITo kpyry roBopum coceny
YTO-HUOY/Ib MOJIOKUTEIBHOE
0 €ro JIMYHbIX KayecTBax,
BHEIIHOCTH, YMEHHSIX,
MOBEJICHNHU. B 0TBET HYy)XHO
ckazathb: «Cmacubo, s Toxe
IyMao, YTo f...»

4. TIpoeKTHUBHBIE PUCYHOUHBIE

TECTBI:

«Cembsy, «MoH Oyayuit

KJIace»

5. IlongBeneHue UTora 3aHATUS.
Peduexcusi: Heo6xoamumo
MIPOJIOJIKUTH MPEATIOKEHNE
«CeroaHs MHE
MTOHPABUJIOCH. ..»

6. Puryan npomanus

«IlepBOKIIaCCHOEYTEHIECTBUE)
3aKmounTeabHOe3aHITHE «S1
HTYBIITKOTY».
ITonBe e HNENTOTOB.

1. IlpuBercTBuE.
2.Urpa
BHUMATEJILHOY.
3. Urpa «1 nay B mKomy».
4.Yupaxuenue «PasroBop ¢
KPOLIKON CBIHOMY.
5.Vnpaxuenne«llIkosibHbIe
IIpaBUIIaY.

6.Urpa «M300pa3u MIKOJIHHBINA
IpeIMET.

«Crnymait

B.Maskosckuii «Hto
TaKO€ XOpOUIo,a YTO
TaKoe€ INIOXO»




7.Yupaxuenne «Kymaemcs B
XOpOILIEM HaCTPOCHUNY.

8. Pedexcusi.

9. Puryan npomanusi.

METOAUYECKHUE U OHEHOYHBIE MATEPUAJIBI.
MeToauyeckne MaTepuaJibl

MeTtoas! HCIIoIb3yeMbI€ NIPU PEATH3ALNN TPOTPaAMMBI:

1.ApT-TepaneBTHUYECKHE METOAbl (CIIOCOOCTBYET pejlakcallid, HeBepOaIbHOMY
MIPOSIBJICHUIO YYBCTB U AMOLIMIA)

2.Mys3bikoTepanus (penakcanusi ¢ HOMOIIbIO MY3bIKH, TIOTPYKEHUE B TEMY 3aHATHUS C
MTOMOIIBIO MY3bIKaJIbHBIX TPOU3BEACHUN )

3.Urporepanus (pa3sIrpriBaHme CUTYyaluH, TTO3BOJISIFOIINX MPEOI0JIETh
MICUXOJIOTHYECKHE U COLIMANIbHBIE TPYAHOCTH peOeHKA)
4. Ckaskotepanusi  (CIOCOOCTBYET pa3BUTHUIO TBOPYECKUX  CIIOCOOHOCTEH,

pacliupCHUIO CO3HAaHH A, COBECPIICHCTBOBAHNEC B3aMMOIIOHUMAHUA C OKPYXXAarOIMUMHA J'IIO)IBMI/I)
5.TemecHo-opueHTUpOBaHHAs  Tepamus (co3manue 0€30MacHbIX  YCJIOBUH,
CIIOCOOCTBYIONTUX CAMOBBIPAKCHHIO M CIIOHTAHHON aKTUBHOCTH)

[Tpuémsr:

- IOJBMOKHBIE, TUJJAKTUYECKHE UTPbI, UTPbI C IPAaBUIIAMHU;

- YOPa)XHEHUS C UTPOBBIMH 3JIEMEHTaMH, COOTBETCTBYIOIIME TEMaM 3aHATHUS;
- CKa3Ky;

- (U3KYJIBTMUHYTKH;

- MaJIbYMKOBAsi TUMHACTHUKA;

Cnucku JuTepaTypsl ISl 1e1aroros:

1. T'annueBa M.B. TenecHO-OpUEHTHPOBAHHBIE MOAXOABI K IICUXOKOPPEKLIMOHHON U
pasBuBaronieit padote ¢ nerbmu (5-6 net), M.: Kauromnro6, 2004

2. Tunmenpeiitep 10.b. Ilcuxomormueckue wurpbel W 3aHATHS C JeThMU. Pa3BuBaem
SMOIIMOHAILHBIA MHTEIICKT — 2-¢ u3l. — M.: M3nmarensctBo ACT, 2020

3. I'pabenko T.M. Ilpocto o BaxkHoM. L{ukn kuur. Cepus Tpetbs «['epou mposBISIOTCA»:
UTPBI, IOIIKOJIBHOE U HavanbHOe oOpazoBanue. — Ceprues Ilocamx: OOO «Bce mist Bac —
Ceprues I[locan», 2016

4. TI'pabenko T.M. Ilpocto o Baxknom. L{ukn kuur. Cepus BTOopas « IMOLHOHATIbHAS KU3Hb
MIPOJIOJIKACTCSDY: WIPbI, JOLIKOJBbHOE M HaudaidbHoe oOpaszoBanue. — Ceprues Ilocan:
00O «Bce mns Bac — Ceprues I[locany, 2016

5. 3unkeBuu-EBcrurneena, T./l., I'pabenko, T.M. IIpakTukym no KpeaTuBHOW Tepamuu. —
Tekct/T.M. I'pabenko,T./l. 3unkeBuu-EBcTuraeeaM.: Peus, 2003

6. 3unkeBuu-EBcturneesa T.JI. Mactep cka3ok — 2-e usn., ucn. M momn. — CIIG.: Peus,
2016

7. Kucenea M.B. Apr-tepanusi B paboTe ¢ aeTbMu: PyKOBOACTBO i JETCKUX
MICUXO0JIOrOB, MIE€J]aroroB, Bpauel 1 ClelUaIiucToB, pabOTAIOIIUX C IETHMHU.



8. Kmwoesa H.B., Kacarkuna F0.B. VYuum gereit  oOmenuto.  Xapakrep,
KOMyHHKa0enbHOCTh. [lonmymnsipHoe mocobue [uist poAuTese u nenaroro — Spocnasiib:
«Akanemus pa3zButus», 1997

9. KoppekunonHo-pa3BuBatomue 3aHATusS ¢ 1aetbmu 5-6 gner. llonudyskumonanbHas
MHTEpAaKTUBHAs cpela TEeMHOW ceHcopHOW KkomHarbl. Ckaskorepanus. Mrporteparnus)
coct.T.B.CenuieBa. — Bonrorpaa: Yuurens.

10. ®opmupoBaHHe YyBCTBA OT3BIBYMBOCTH Yy AETEH JOMIKOJIBHOIO BO3pacTa: Iporpamma,
Meroanyeckoe obecreuenue \ aBT.-cocT. E.P.CokonoBa. — Bonrorpazn: Yuurens.

Cnucok JuTepaTypsl VISl poAUTeIei:

1 Kprokona C.B., Cno6onsauk H.I1. «Y nuBnstocsk, 31m0Ch, 0010Ch, XBACTAIOCh U PATYIOCh
2 Macrepckas ckazok Jjuist gereil\ T.3unkeBuu-EBcTurneeBa, A.3uHkeBuu — Mocksa:
Uszparenscreo ACT, 2019

OneHo4Hble MaTepHuaJibl

JluarHocTuka pe3yabTaTOB NPOrpaMMBbl
Jlisg omnpeneneHuss pe3ysbTaTOB MPOBOJUTCS JUArHOCTUKA J0 U IIOCIE IPOBEIEHUs
JOTIOJTHUTEIHLHOM 00111e00pa30BaTeIbHON TPOTrpaMMBI «S1 Uy B IIKOJTY»:
— JKCIpecc AuarHoctuka ymeHus omnpeaensats smouuu (FO.b.I'unenpeiirep «OMounoHaibHas
yrajankay);
— rpaduyeckas metoauka «Kakrye» (M. A.Ilandunosa);
— MeToauka camoolieHku «JlepeBoy» (/. Jlammien);
- IPOEKTUBHBIE METOJIUKH B PUCYHKAX.
Onucanne meroauk npusenaeHo B [Ipunoxenun 1.

IIpuinoxenne 1

Metoauka camooneHku «/lepeBo»
Astop . Jlamnien

Lenb: onpeneneHue MoI0KEHHUsI pECIIOHIEHTa B COLIUYME.

YyeHukaMm MpearaloTcsi JIMCTBI C TOTOBBIM HM300paKEHUEM CIOXKETa: JEpEeBO W
pacrosararoImecss Ha HeM U II0J HAM 4esioBeukH. Kakaplil yyamuiics moJjiydaer JUCT ¢ TaKUM
n3o0paxkeHueM (Ho 0e3 Hymepaiuu purypok). Mcxoast u3 ombiTa, MBI HE TIpeaaraeM peOeHKy
BHauaJjie MOANMKUCHIBATh Ha JINCTE CBOIO (PAaMMIIHIO, TaK KaK 3TO MOXKET MOBJIMATH Ha UX BBIOOP.

3aoanue oaemcsa 6 caeoyroweni gpopme: «Paccmompume smo oepeso. Bvi euoume na
HeM U PAOOM C HUM MHONCECMBO HeN08eYK08. Y Kaxi 0020 u3 HUX - pasHoe Hacmpoenue u OHU
3AHUMAIOM PA3TUYHOE NOLONCEHUE.

Bosvmume kpacnuwiii pnomacmep u ob6edume moeo uenoseuxa, KOMopwlli HANOMUHAEM
gam cebs, NOXOXC HA 6ac, eaule HACMpoeHue 6 0emcKoM cady u eauie nonodxceuue. Mol
npogepuM, HACKOIbKO 8bl 6HUMamenvhsvl. Obpamume SHUMAHUe, YMO KaAXNCOAs 6emKa Oepesa
ModHcem Oblmb PABHA 8AULUM OOCMUNCEHUSIM U YCHEXAM.

Tenepv 603bMume 3enenviii romacmep u obgedume mo20 ueno8eyKa, KOMOPbLIM bl
Xomenu 6bl ObIMb U HA YbeM Mecme bl Xomenu Obl Hax0OUMbCsl ».

WNutepnperarusi  pe3yabTaTOB  BBIMIOJHEHHS TMPOCKTHUBHON  MeTomuku — «JlepeBoy»
MPOBOJIUTCSI HAMH UCXOIS1 U3 TOTO, KaKHe MO3UIINK BHIOMPAET JAaHHBIN PEOCHOK, C MOJOKEHUEM
KAaKOTO YeJIOBEYKa OTOXKIECTBISIET CBOE pEaIbHOE M HACATBHOE IMOJIOKEHUE, €CTh JIN MEXIY



HUMHU pasznuuus. WuaTeprperanust pa3paboTaHa HaMM C Y4YETOM YCTHBIX PEKOMEHAALUN
J.JlamnieHa, ompITa IPaKTUYECKOIO NPUMEHEHHMS METOJHMKU U CPABHEHHUs €€ PE3yNIbTATOB C
HaOJIOJICHUSIMU 32 TOBEJCHUEM JETEH, JaHHBIX, MOJIYYEHHBIX OT B3pOCIbIX, U3 Oecenpl ¢
pebenkoM. [l ynoOGcTBa OOBSICHEHHMS MBI NOJANHMCATIM HOMEpa Ha Kaxaod u3 (urypok
YEJIOBEYKOB.
Oopadorka:
Br10op mo3unun Ne 1, 3, 6, 7 - xapakrepusyer yCTAHOBKY Ha NPeOJ0JIeHUE NPeNnATCTBUI
Ne 2,19, 18, 11, 12 - 001U TEIBHOCTD, APY/KECKYIO MOAIEPKKY
Ne 4 — ycroiiyuBOCTH MNOJOKeHHMS (GKeJlaHHe J00MBATHLCHA YCIEXOB, He IpeoaosieBasi
TPYAHOCTH)
Ne 5 - yromuisiemocTb, 0011asi ¢J1a00CTh, He0O0JIBIION 3aac CHJI, 3ACTEeHYHMBOCTD
Ne 9 - MoTHBanMs Ha pa3BJIeYeHUA
Ne 13, 21 — oTcTpaHEHHOCTH, 3AMKHYTOCTh, TPEBOKHOCTh
Ne 8 - xapakTepu3syeT OTCTPAHEHHOCTH OT Y4e0OHOI0 npouecca, yxoj B ceds
Ne 10, 15 - komdopTHOE COCTOSIHME, HOPMAJIBHAA aJaNTALUA
Ne 14 - kpu3ucHOe COCTOSIHHE, «aJleHHe B IPONACThb».
IHo3uumro Ne 20 yacTo BHIOMPAIOT KaK NEPCHEKTHBY JAETH C 3aBbIIICHHON CaMOOLEHKON U
YCTAHOBKOI HA JIMIEPCTBO

Cnenyer 3ameruTh, 4yTo mno3uuuio Ne 16 netu He Bcerja MOHHUMAIOT Kak IO3ULIUIO
«4eNoBeYKa, KOTOPhIN HeceT Ha cebe demoBeuka Ne 17», a CKIIOHHBI BHIETh B HEH UEJIOBEKa,
MOJJIEPKMUBAEMOTO U 0OHUMAaeMOro Ipyrum (demoBedxom moa Ne 17).

I'padpuyeckas meroguka «Kakryce»
Astop M. A. [landunosa

Lensb: uccnenopanue adpdhekTuBHON chepbl peOeHKa.

WNuctpyknus: «Ha nucte 6emnoit 6ymarn Hapucyl KakTyc, Kakoil Thl ce0e TIPeICTaBIISCIIb.

Bormpockl u nononHutensHble 00bsiCHEHHsI He Aomyckatorcs. [locie 3aBepiieHust pucyHka B
KayecTBE JOMOJHEHMS MOKHO 3aJlaTh BOIPOCHI, OTBEThl HA KOTOpbIE IOMOTYT YTOYHHTH
MHTEpPIpEeTANIo: DTOT KaKTyC NOMAIIHUM WM JUKUK? DTOT KakTyc cuibHO KoJiercsi? Ero
MOXKHO moTporars? KakTycy HpaBUTCS, KOIJia 3a HUM YyXaKUBAlOT, IOJIMBAIOT, yI0OpsOT?
Kaktyc pacrer oMH UM ¢ KaKUM-TO pacTeHHeM Io-coceacTBy? Korna kakryc mojapacrer, To,
KaK OH U3MEHUTCSI (UTOJIKH, 00BEM, OTPOCTKH)?
[Ipu o06paboTke pe3ynbTaTOB NPUHUMAIOTCS BO BHUMAaHHE [aHHbIE, CBOMCTBEHHbBIE BCEM
rpaduyecKkuM MeToJaM: MPOCTPAHCTBEHHOE PACIIOIOKEHHE, pa3Mep PUCYHKA, XapaKTepUCTUKU
JUHUHM, HAXXUM Kapapaama. Kpome Toro, yduThIBarOTCsSl MOKa3aTeiaH, cuequpuyeckie UMEHHO
JUIs JTaHHOM METOJIUKU. BakHO y4yuThIBaTh XapakTEpUCTUKY «oOpa3a KakTyca» (JIUKUM,
JOMAIHUM, TPUMUTUBHBIN, J€TaJbHO IPOPHUCOBAHHBIN), XapaKTEPUCTHKY HIroOJIOK (pasmep,
PacIoyI0KeHNe, KOJTMIECTBO).

KauecTtBa HCIIBITYEMBIX HpI/I3HaKI/I PUCYHKaA



Arpeccust

NMnyabcuBHOCTD
IroueHTpPU3M, cTpeMiieHue JUAePCTBY
HeyBepenHocTh B cede, 3aBUCHMOCTD

HeMOHCTpaTI/IBHOCTb, OTKPBITOCTH

CKprTHOCTb, OCTOPOKHOCTH

Onrumusm

Tpesora

KeHCTBeHHOCTDH
IKCTPABEPTHPOBAHHOCTH
HNHTPOBEpTUPOBAHHOCTH

CTpeMJieHue K JOMAaIlIHeH 3ammTe,
YyBCTBO CeMeliHOM 00LIHOCTH

OTcyTcTBHE CTpPeMJIeHHS K TOMALIHEH
3aluTe, YyBCTBO OIMHOYECTBA

Hanuuue uronok. CunbHO TOpYamue, JIMHHBIC, OIH3KO
PacCIOJIOKEHHBIE APYT OT APYra UTOJIKU TTOKA3BIBAIOT
BBICOKYIO CTEIIEHb arpECCUBHOCTHU

OTpbIBOYHOCTH JIMHUH, CUIIbHBIA HAXKUM
KpynHelii pucyHOK, HEHTp JIMCTa
ManeHpkHil pUCYHOK, PACIIOJIOKEHUE B HU3Y JINCTA

Hanuuue BpICTynaromux oTpOCTKOB B KakTyce,
BBIYYPHOCTH opM

Pacnionoxenue 3ur3aroB o KOHTypy WM BHYTpU
KaKTyca

Hcnonb30BaHue IpKUX LIBETOB, "pajiocTHBIE" KaKTYChI

Hcnonb3oBaHue TEMHBIX LIBETOB, ITpeo0iiajaHue
BHYTPEHHEH IITPUXOBKH IPEPHIBUCTHIMU JIMHUSIMHU

Hanuuue ykpamienuii, 1BeToB, MATKUX JUHUHN U Hopm
Hanuuue Ha prcyHKe Ipyrux KaKTyCOB WJIM IIBETOB
Ha pucynke nzo0paxeH 0JJuH KakTyc

Hannune nBeToYHOrO ropiika Ha pucyHke,
n300pakeHNe KOMHATHOTO PaCTECHUS

Jlukopactyuiue, "mycThIHHbIE" KaKTyChl

AHkeTa U1 poauTesiel «I'oToB 1M Bam pedfeHOK K Koae?»

Ilocmasbme, nooicanyicma, 2ai04ku 6 KIemMKAX HPOMUE BblCKA3bIGAHUU, C

Komopuimu Bvl coenachbi.

1 [Xouer nu Bai peOEHOK UJITH B IIKOJTY?

2 [[IpuBiekaeT jau €ro B MIKOJIE TO, YTO OH TaM MHOTO Y3HAeT?

3 |MoXeT M OH 3aHMMAaTbCs CaMOCTOSTEIBLHO KaKUM-IU0O JIEJI0OM,
TPEOYIOIUM COCPeIOTOUCHUS B TeueHrne 30 MUHYT, HapuUMep, coOupaTh
KOHCTPYKTOpP?

4 |BepHo i1, 4TO Bail peOCHOK B MPUCYTCTBUM HE3HAKOMBIX B3POCIBIX HE
cTecHseTCS?

S |YMeeT I OH COCTaBJISITh paccKka3 Mo KapTUHKE HE KOPOUYe, YEM U3 IATH
[TPEJI0OKEHHI ?

6 [Moxer M Bam  peOCHOK  paccka3zaTb HaW3yCTh  HECKOJBKO
CTUXOTBOPECHUM?

7 |YMeeT i OH U3MEHATh CYIIECTBUTENIbHBIC IO YncaaM? (€IMHCTBEHHOE U
MHO>KECTBEHHOE YHCJIO)

8 |Ymeet i Bam peOCHOK YUTATh MO CJIOTaM WJIU 1EJBIM CJIoBam?




YMeet i oH cuutaTh 710 10 1 06paTtHO?

10 MoxeTr nu Bam peOCHOK peliaTh MPOCThIE 3aJauyd Ha BBIYMTAHHE WU
npuOaBiieHUEe eTUHULIbI?

11 Bepuo 1su, 4Yro Bam peOEHOK HMEET «TBEPAYI0 pPYKy» (mpu
MCITOJIb30BAaHUU MUIITYITUX MPEIMETOB)?

12 UltoGuT 11 OH pHCOBATh MM PACKpAIIUBaTh KAPTUHKU?

13 [MoskeT 11 Ball pe6eH01< II0JIB30BAaTHCA HOXHHUIIAMU U KiaeeM?

14 [MoxeT 1 OH coOpaTh pa3pe3Hyl0 KapTUHKY U3 5 yacTtel 3a | MUHyTYy?

15 [3naer nu Bam peOGEHOK Ha3BaHUS JUKHUX WU TOMAITHUX YKUBOTHBIX ?

16 Moxer 11 oH 0000IIaTh MOHATHS, HAIPUMEP, HA3BaTh OJHUM CJIOBOM
«OBOIIWY» TOMUJOPHI, MOPKOBB, JIYK?

17 Ulro6uT 5nu Bam peOEHOK 3aHUMAThCA CaMOCTOSITEIbHO — pPHCOBATh,
coOupaTh MO3auKy U T.1.7

18 [MoskeT 11 OH ITIOHUMATh ¥ TOYHO BBITIOJIHATH CJIOBECHBIC I/IHCTPYKLII/II/I?

Pezynomamur ankemwi nozeonam Bam onpedenums, Ha Ymo nepeo nocCmynjieHuem
8 WKOJLY clledyem oopamums GHUMAHUSL.



